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Bakgrund

• Samverkan mellan facken och förvaltningen om arbetsmiljö

• Riktlinjerna från Skolverket i februari 2016

• Diskuterade forskarnas slutsatser på APT

• Ansökan om statsbidrag i mars

• Start med mindre barngrupper i september



Förberedelser pedagoger

diskuterade 

- hur många barngrupper

- sammansättningen i grupperna

- behov av möbler, skärmar, draperier mm



Förberedelser förskolechef

- lade om arbetstiderna

- förtydligade ansvar

- beställde möbler, vinterkläder

- anställde team med avlösare



Barngrupper

• Förskola A med 4 avdelningar blev 7 barngrupper

• Förskola B med 2 avdelningar blev 3 barngrupper

• Förskola C med 2 avdelningar blev 4 barngrupper

• Förskola D med 2 avdelningar blev 5 barngrupper





Förändring i lokaler

• Lekhall och rörelserum blev hemvist för barngrupp

• Miljön gjordes om till fler ”rum i rummet”, 

stationer för olika form av aktivitet

• Draperier och skärmar, rull- och veckgardiner för 

avskärmning





Pedagogiskt om lokaler

• Tänka nytt angående flexibla lokaler, 

flera grupper nyttjar samma rum, olika ”verkstäder”

• Schemalägga nyttjandet av alla rum 

• Använda utemiljön mer frekvent

• Stängda dörrar





Resultat för barnen

Lägre ljudvolym och lugnare miljö

Ökning av

• ”lekro” - stannar längre i leken

• inflytande – lättare att göra sin röst hörd

• kompetens - får ta ansvar eller hjälpa till, självständighet

• fler fördjupade dialoger med pedagog

• tillfällen att träna empati - barnen hjälper varandra



Resultat för pedagogerna

• Högre kvalitet i arbetsmiljö -lägre ljudnivå, lugnare miljö

• Djupare relationer med barnen i mindre grupp

• Möjlighet till fördjupade samtal, att ”prata färdigt”

• Utvecklingssamtal med gott underlag



Resultat för verksamheten

• Nyttjar lokaler och utemiljö mer medvetet

• Större variation av utevistelse 

• Utveckling av schemaläggning utifrån beläggning

• Kompetenser används mer riktat





Farhågor hos pedagoger

• Ensam med en grupp barn

• Raster

• Personals frånvaro

• Att inte lära känna alla barn lika mycket



Utvecklingsområden

• Lokaler som är anpassade till små grupper (hemvist)

• Fler hängare i tamburen

• Att fastställa barngrupper senare än augusti

• Utemiljön 


